¢Cual es el mejor
medicamento de PrEP para mi?

Ahora tenemos dos medicamentos diferentes aprobados
por la Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA,
por sus siglas en inglés) para PrEP: Truvada y Descovy*.
Asi se comparan estos medicamentos.

TRUVADA

DESCOVY

Eficacia

>99% eficacia

Seguridad: general

Ambos medicamentos tienen tasas muy bajas de efectos secundarios en general.

Costo Cuestan igual; hay programas de ayudas para cubrir los costos
de co-pagos y cuidado médico
Régimen Uso diario Uso diario
y PreP2-1-1 (Aunque se esté estudiando Descovy para

PrEP 2-1-1, aun no hay suficientes datos
clinicos para respaldar este régimen)

Se ha comprobado
que es efectivo para

Todos, incluyendo:

Hombres gay y bisexuales cisgénero
Mujeres transgénero

Hombres transgénero
Heterosexuales

Mujeres cisgénero

Personas que se inyectan drogas

Sélo:
Hombres gay y bisexuales cisgénero

Mujeres transgénero

(No hay datos clinicos que respalden el

USo para personas que se puedan exponer
mediante el consumo de drogas inyectadas
0 sexo vaginal)

Salud é6sea Las personas con osteoporosis Mas seguro tomarlo si tiene
lo deben evitar osteoporosis
Salud renal Las personas con problemas Es mas seguro tomarlo con problemas

existentes de rifldn o con un
amplio historial familiar de
enfermedad renal lo deben evitar

existentes de rifién o con un amplio
historial familiar de enfermedad renal,
aungue aun se recomienda controlarlo

Aumento de peso
y colesterol

Poca pérdida de peso y pequefios
aumentos en el colesterol LDL en
algunos estudios

Poca pérdida de peso y aumentos en el
colesterol LDL en algunos estudios

Tamaiio de la pildora
(tamafio real)

0
ul

Truvada ha estado disponible durante muchos mas afios que Descovy.
Hay bastantes mas datos para respaldar el uso de Truvada que Descovy.

*Truvada (F/TDF), Descovy (F/TAF)



